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教学内容

本课是七年级上册第一单元第一课，也是学生接触的初中历史的第一课。第一课分三个子目讲述

了我国境内的早期人类，以元谋人、北京人和山顶洞人为代表,分别讲述了他们的生产、生活情况。

特别是详细介绍了北京人遗址的发现过程及考古研究成果，为人类起源的研究提供了可靠的证据。

课标要求
知道北京人的特征，了解北京人发现的意义。知道化石是研究人类起源的主要证据。

学情分析

七年级的学生好奇心强，教师在教学中要注意活跃课堂气氛，激发学生的好奇心，从而使学生对

历史学习产生兴趣。但是对于七年级学生来说，没有接触过初中历史，大多数学生对于历史知识

的了解较少。教师在授课的过程中不仅要激发学生的学习兴趣更要充分落实基础知识。

教学目标

知识与技能：知道北京人的特征；知道我国是世界上古人类遗址最多的国家；能够说出北京人发

现的意义

过程与方法：通过学习，使学生明白在史前时期，化石是研究历史的重要证据；通过对比，明白

人类不断进化的过程；通过小组合作，分享原始人如何度过每天的生活，提高表达、交流和共享

的能力

情感态度价值观：通过北京人的学习，明白研究历史靠证据说话，对历史唯物主义有初步感知；

认同中华历史悠久，是人类的起源地之一

教学重难点

重点：北京人的特征；能够认同化石是研究历史的证据；能想像表达对北京人生活的认识

难点：能够从化石的认识中，分析北京人的生活特征

教

学

过

程
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导入新课

新课内容

通过多媒体展示中西方关于人类

起源的神话传说图片，教师引导学

生讲述人类起源的一些传说并展示

《人类进化示意图》探讨人类起源

的问题。

一、我国境内的早期人类

展示中华大地上的《早期人类遗址

分布图》，引导学生分析；引导学

生阅读教材总结有关元谋人的发

现；用化石图片认识元谋人的生活

特点

学生讲述分享自身了解的关于

人类起源的中西方的不同传说。

通过读图，说出中华大地远古人

类遗址的分布特点，并探讨中国

是人类的发源地之一；学会从化

石图片中认识元谋人的生活特

点，明白化石是研究古人类的重

要证据；读书总结元谋人相关知

识

激发学生的

学习兴趣，让

学生对于人

类起源的问

题形成疑问。

从而引入中

国境内人类

起源的问题。

学会识读历

史地图，能够

从中获得信

息，提高从材

料中提取信

息的能力；认

识化石的作

用，开始对唯

物主义观点

有所认识；明

白中国是人

类的起源地



课堂小结

二、北京人

1.北京人的发现

引导学生从发现的时间、地点、过

程等方面，通过阅读教材，提取知

识。

2.北京人的特征

提出以小组讨论的方式，总结归纳

北京人有哪些外貌和生活特征，着

重注意火的出现对人类进化的意

义，并对北京人的一天生活进行交

流分享

三、山顶洞人

教师通过多媒体展示“山顶洞人骨

针”、“山顶洞人装饰品”、“山

顶洞人复原头像”等图片

通过这节课的学习同学们一定都知

道人类是由古猿进化而来的。也一

定了解了我国境内较为典型的三种

古人类何时产生、何地发现以及他

们的生产生活情况。中国广袤的大

地，孕育着早期的人类并且中华民

族在这块土地上繁衍生息。

自己独立阅读教材，梳理知识，

认识北京人发现的地点、出现的

时间、发现的过程，提高阅读能

力

在阅读教材的基础上，小组讨论

北京人的特征，多角度形成对北

京人的认识，可以想象北京人一

天的生活，并全班分享

通过阅读教材和认真观察

教师展示的图片了解山顶洞人

的生产和生活状况，体会原始人

类生产、生活水平的进步。

之一，对中华

文明的源远

流长加深认

识，增强民族

自豪感

不仅知道北

京人发现的

地点和过程，

更要明白这

些化石在北

京人研究过

程中起的重

要作用。

小组讨论的

形式，可以锻

炼同学的合

作意识和能

力，同时又以

教材作为阅

读载体，归纳

整合知识；交

流分享，对学

生的表达能

力进行了训

练

通过图片是

学生形成直

观的感受认

知。

学生作业 绘制第一个课的思维导图



教学准备

教师

准备
七年级教材、课标、本课内容中的多媒体图片及相关资料。

学生

准备
关于人类起源传说的小故事并预习教材内容查阅相关资料。

板书设计

第一课：中国境内早期人类的代表——北京人

思维导图
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